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Таинственные руны
Слово руна означает тайна и восходит к древнему слову со 

значением «прятать, скрывать». 

Руны — это древние буквы. Скандинавские и древнегерман-
ские племена использовали руны для магических и религиоз-
ных ритуалов. В скандинавской мифологии руны неразрывно 
связаны с верховным божеством Одином, поскольку именно 
он открывает их значение спрашивающему.

Рунами украшали различные предметы быта, одежду, посуду, 
оружие. Рунами писали заклинания над входом в дом и на носу 
корабля, чтобы отогнать злых духов.

Дар Одина людям
Согласно легенде, руны людям подарил Один: раненый, он 

девять дней и ночей висел распятый на Мировом древе Иггдра-
силь, истекая кровью и страдая от жажды и голода. Увидев ру-
ны — маленькие таблички из красной глины, испещренные чер-
ными значками, — он, падая, подхватил их. Эти таблички Один 
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подарил людям, чтобы они 
могли узнать у богов свою 
судьбу. Вот почему, гадая на 
рунах, следует обращаться 
непосредственно к Одину.

Руны — хранители муд-
рости веков. По легенде, каж-
дая руна является священным 
знаком и, соответственно, об-
ладает определенной магичес-
кой силой. Совокупность рун 
образует настоящую маги-
ческую систему, которую 
можно успешно применять в 
гадательных целях, так как со-
четания знаков могут описать 
любую ситуацию.

К середине I тысячелетия 
нашей эры вся скандинавская 
магия основывалась на рунах. 

Один из древнейших руничес-
ких памятников — Килверс-
кий камень, знаменитый тем, 
что содержит самый архаич-
ный из известных нам пере-
чней рун Футарка. 

С введением в Европе хрис-
тианства рунический алфавит 
был постепенно вытеснен ла-
тинским. Известно, что пос-
ледние рунические мастера 
жили в Исландии XVII века. 

Последние знания, переда-
ваемые от поколения к поко-
лению, растворились в древ-
них сагах, в неразгаданных 
надписях на оружии, на ка-
менных плитах, разбросан-
ных по огромной территории 
от Гренландии до Югославии.

Руны используют не только для гадания, но и как магические символы
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Из чего изготавливают руны
Для гадания можно воспользоваться готовыми рунами или 

изготовить их самим, желательно из натуральных материалов — 
из камня, дерева, глины, кости. Руны можно нарисовать на 
картонных карточках. 

Скульптура Одина из Глиптотеки Карлдсберга, Копенгаген
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Обычно руны изготавливают в виде небольших прямоуголь-
ных глиняных или деревянных табличек размером примерно 
2,5 × 3,5 × 0,5 см. На одну сторону наносят изображение, другая 
сторона остается чистой.

Хранить руны следует в полотняном мешочке, перевязан-
ном лентой или веревочкой из натурального материала. 
Нельзя свои руны давать никому другому — они должны знать 
только вас.
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Как общаться с рунами
В гадании на рунах есть свои правила, оно требует особого 

подхода. Во-первых, лучше всего изготовить руны самостоя-
тельно. 

После того как руны изготовлены, их следует разбросать на 
белом полотне для того, чтобы связаться с высшими сила-
ми и для более «чистого» предсказания. 

Чтобы настроить руны на себя, нужно какое-то время носить 
их с собой, класть на ночь под подушку. 

Купленные руны нужно пронести над огнем

Сложите их в полотняный мешочек, откуда будете «всле-
пую» доставать во время гадания. Этот мешочек и его содер-
жимое желательно никому не показывать и хранить в укром-
ном месте. 

Не обращайтесь к рунам с вопросами слишком часто, но если 
уж обратились, доверяйте им. И ничего не переспрашивайте. 
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Значения рун
Каждая из двадцати пяти 

рун имеет свое название, зна-
чение и является символом 
определенного процесса или 
ситуации. В рунах различают 
прямое и перевернутое поло-
жение.

1. Феху
Феху — руна собственнос-

ти в самом широком смысле 
этого слова. Это не только ма-
териальные блага, но и духов-
ная собственность человека — 
мир его эмоций, чувств, ду-
шевная теплота, отзывчи-
вость, способность любить. 

Она может предвещать счас-
тливую любовь, исполнение 

Начинаем гадать

Итак, вы решили погадать 
на рунах. 

Сконцентрируйтесь на 
вопросе — от этого зависит 
точность гадания.

Важно помнить, что руны 
никогда не дают категорич-
ного ответа! Но они точно 
опишут ситуацию, в которой 
вы оказались. 

Помните, что у вас всегда 
есть возможность выбора, 
чтобы изменить жизненную 
ситуацию. 

Не стоит задавать рунам 
слишком много вопросов за 
один раз. Лучше, если вы со-
средоточитесь на какой-то 
одной проблеме. 
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желаний, удовлетворенное 
честолюбие, воплощение 
мечты, получение награды.

Чего именно касается Феху, 
показывают, как правило, ок-
ружающие руны.

Прямая руна

Материальная сторона 
вашей жизни в настоящее 
время вполне благополучна и 
повода для беспокойства нет. 
Если же вы спрашиваете о 
перспективах, то дела ваши 
без сомнения пойдут в гору.

Все, что вы задумали, аб-
солютно реально. 

Ваши взаимоотношения 
с людьми вполне могут слу-
жить образцом для подра-
жания. Вы прошли испыта-
ние временем: ваши отноше-
ния стабильны и устойчивы, 
хотя, быть может, и не столь 
романтичны, как хотелось 
бы. Возможно, возобновятся 
отношения со старыми дру-
зьями.

В деловой сфере не следует 
расслабляться — позаботьтесь 
о расширении своего дела или, 
в крайнем случае, о закрепле-
нии на достигнутых рубежах. 

В силу сейчас вступают 
главным образом законы ма-
териального мира. Судьба в 
данный момент благоприятс-
твует этому.

Перевернутая руна
Независимо от того, о чем 

вы спрашиваете, перевер-
нутая руна предупреждает 

В скандинавской мифологии руны неразрывно 
связаны с верховным божеством Одином, 

поскольку именно он открывает их значение спра-
шивающему.
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Феху поможет вам выбраться из нужды

о вероятных затруднениях, запутанности дел. Попробуйте 
взглянуть на ситуацию со стороны: возможно, стоит дать се-
бе передышку и повременить с решением волнующей вас про-
блемы. 
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 Попытайтесь отгородиться 
от ситуации — это лучшее, что 
сейчас можно сделать. 

Магическое применение
Оно связано с материаль-

ными ценностями. Феху по-
может вам выбраться из нуж-
ды, создаст благоприятные 
ситуации, укажет на новые 
возможности. 

Феху призыва-
ет вас смотреть 
на вещи трезво.

СОВЕТ РУНЫ

Если вы хотите приобрес-
ти недвижимость, руна Фе-
ху застрахует вас от возмож-

ных ошибок и промахов, уп-
рочит ваше материальное 
положение. Ее можно исполь-
зовать также при перевозке 
ценных грузов.

Она может оказывать по-
ложительное влияние на 
формирование взаимоот-
ношений между мужчиной 
и женщиной, но касается это 
в первую очередь сексуаль-
ного влечения между партне-
рами.

2. Уруз 
Уруз — руна воплощает в 

себе неудержимую энергию, 
которая способна разрядить 
накалившуюся обстановку 
или довести ее до логического 
завершения. 

В данной руне неразрывно 
слиты мужское и женское 
начала, поэтому она прида-
ет мужчинам мужествен-
ность, а женщинам женс-
твенность, кроме того и тем, 
и другим внушает уверенность 
в себе, в своих силах и воз-
можностях.

Прямая руна
Эта руна означает, что в ва-

шей жизни настало время 
перемен. Какой-то этап вашей 
жизни подходит к концу, но не 
следует впадать в уныние. Не 
бойтесь перемен! Все, что 
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сейчас с вами происходит, но-
сит позитивный характер.

Возможно, что-то изме-
нится в вашей личной жизни. 
Вероятно, придется пере-
смотреть отношение к рабо-
те, что-то изменить. 

Перевернутая руна

Появление перевернутой ру-
ны может свидетельствовать 
об упущенных возможностях 
или о неудачах и разочарова-
ниях. Ничего не поделаешь. Но 
не опускайте руки: ваша зада-
ча сейчас — проанализиро-
вать ситуацию и разобрать-
ся, где и почему вы упустили 

свою возможность, что в ва-
шей жизни идет не так, как на-
до, что мешает вам.  

Магическое применение
Руна Уруз может помочь за-

рождению и укреплению друж-
бы и любви, заключению брака 
или партнерского соглашения. 
Ее можно использовать, чтобы 
дать небольшой толчок медли-
тельным обстоятельствам. 

СОВЕТ РУНЫ

Не противьтесь пе-
ременам, не держи-
тесь за старое. Луч-
ше направьте свои 
усилия на ускорение 
этих перемен.

Руна используется для при-
тягивания в жизнь новых си-
туаций, для лечения и подде-
ржания хорошего физического 
здоровья.

3. Турисаз 
Турисаз — руна мощная, 

но в то же время и очень тя-
желая, поэтому обращаться с 
ней следует крайне осторож-
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но. Это руна критических 
ситуаций, требующих от 
вас порой максимального 
напряжения.

Если вместе с этой руной 
выпадают позитивные руны, 
то можно надеяться на бла-
гоприятный исход ситуации. 
Если же нет, то руна Турисаз 
является предупреждением. 
Задумайтесь, не слишком ли 
вы самоуверенны, тем ли пу-
тем вы двигаетесь. 

Прямая руна
Над ситуацией, о которой 

вы спрашиваете, следует хоро-
шенько поразмышлять, при-
чем верное решение должно 
быть где-то рядом. 

Главное сейчас — не спе-
шить, и неважно, касается си-
туация деловой сферы или вза-
имоотношений с людьми. Ос-
новное внимание вы должны 
уделить анализу предыдущего 
опыта, иначе события для вас 
будут развиваться неблаго-
приятно.

Перевернутая руна

Дело приобретает плохой 
оборот, а вы ко всему прочему 
усугубляете положение свои-
ми необдуманными и поспеш-
ными действиями. Многое 
сейчас от вас не зависит, но 
вам все же стоит разобраться 
в ситуации и задуматься над 
ней. 

Не преувеличивайте свою 
роль в том, что сейчас с вами 
происходит, и не идите напе-
рекор судьбе.

СОВЕТ РУНЫ

Размышляйте 
и не спешите с дейс-
твиями. Лучшее, что 
сейчас можно пред-
принять, это хоро-
шенько пораски-
нуть мозгами.
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Магическое применение
Руна Турисаз дает силы и 

способности для размышле-
ния, сосредоточения и приня-
тия важных решений. 

Особенно полезна руна при 
новых начинаниях, защите 
или обороне, чтобы найти 
ответ в любовной магии. 

4. Ансуз 
Ансуз — руна носит двойс-

твенный характер, поскольку 
связана как с Одином, так и с 
коварным Локи — богом хит-
рости и обмана.

Прямая руна
Значение этой руны — по-

лучение чего-либо. Возможно, 

вы скоро получите подарок 
или встретитесь со старым 
другом и получите заряд поло-
жительных эмоций. Не ис-
ключено, что вам улыбнется 
удача.

С другой стороны вы може-
те получить какой-либо знак, 
предупреждение. Ждите зна-
ка и старайтесь понять его. Ес-
ли кто-либо захочет дать вам 
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совет — прислушайтесь, это 
время, когда его следует при-
нять. 

Перевернутая руна

Перевернутая руна показы-
вает, что вы в данный мо-
мент не владеете ситуаци-
ей. Но постарайтесь отнес-
тись к происходящему 
философски. Поверьте: если 
ситуация складывается имен-
но так, а не иначе — так надо, 
даже если сейчас она для вас 
неприятна.

Если вам выпала перевер-
нутая руна Ансуз, не слушай-
те ничьих советов: скорее 

всего, они будут неискренни-
ми или даже корыстными. Это 
предупреждение о том, что 
вас окружают ложь и сплет-
ни. Есть вероятность, что кто-
то попытается сорвать ва-
ши планы.

СОВЕТ РУНЫ

Ищите знаки в том, 
что вас окружает, 
это и будет ответом 
на  интересующий 
вас вопрос.

Магическое применение

Эту руну хорошо использо-
вать в вопросах, связанных с 
общением, чтобы убедитель-
но говорить, развить навыки 

Когда мы работаем с рунами, мы являемся 
проводником энергии конкретной руны.
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общения, чтобы обрести мудрость, чтобы уверенность и удача 
на экзаменах не оставляли вас.

5. Райдо
Руна Райдо — скорее хороший знак, особенно если вам нра-

вится двигаться, не стоять на месте, потому что это руна пути. 

Любое путешествие или поездка будут удачными и безопасны-
ми, а переговоры — результативными. Если вы собирались что-
либо продавать или покупать, теперь самое время для этого.
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Прямая руна

Обстоятельства складыва-
ются благоприятно. Вам сле-
дует только прибавить уве-
ренности в себе, не рассуж-
дать много, не сомневаться, 
не мешать ходу событий. 
Все образуется само собой. 

Перевернутая руна
Появление перевернутой 

руны Райдо предупреждает, 
что теперь не самое подходя-
щее время для путешествия 
или поездки, даже если они 
важны для вас. 

Есть смысл подготовиться 
к каким-то неожиданным со-

бытиям, изменениям, чтобы 
не быть застигнутыми врас-
плох. 

Будьте осторожны в об-
щении с друзьями и близки-
ми — знак может предупреж-
дать о возможности серьезных 
разногласий.  

Магическое применение
Руна Райдо полезна для 

решения юридических воп-
росов, особенно при неспра-
ведливом обвинении, дает 
возможность добиться 
спра ведливого пра восудия.

СОВЕТ РУНЫ

Не тратьте время 
на ненужные рас-
суждения и сомне-
ния — просто иди-
те.

6. Кеназ
Кеназ — руна воплощения 

и раскрытия, духовного про-
свещения. Очень мощная ру-
на, которая подталкивает вас 
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в нужном направлении, как на 
физическом уровне, так и на 
духовном. Кроме того, она 
подпитывает вашу энергию.

Прямая руна

Сейчас ваша личность мо-
жет наиболее полно проявить-
ся именно в том, что вы заду-
мали. Поэтому постарайтесь 
заканчивать начатые дела, 
не бросая их на полпути, да-

же если выполнение ваших 
планов связано с какими-либо 
трудностями. 

Удача на вашей стороне: 
возможно, скоро у вас появит-
ся новая работа, выполнять 
которую вы будете с удовольс-
твием. Может быть, вы встре-
тите человека, в отношениях с 
которым проявятся ваши са-
мые лучшие качества и спо-
собности. В любом случае ру-
на говорит о раскрытии.

Перевернутая руна
Этот знак свидетельству-

ет о какой-то неудаче, 
ошибке, потере. Это может 
быть потеря друга, конец лю-
бовных отношений, утрата ка-
ких-либо иллюзий и т. д. Не 
исключено, что ваш внутрен-
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ний мир подвергнется измене-
нию. 

Но как бы вам ни было не-
приятно или даже больно, са-
мое разумное сейчас — от-
пустить, отказаться от 
того, что уже отжило. 

Впрочем, если эта руна 
выпала вместе с благопри-
ятными, потери будут вре-
менными. 

Магическое применение
Применяется при исцеле-

нии, для поддержания физи-
ческого здоровья. Помогает 
любви, стабильности и страс-

ти во взаимоотношениях. За-
щищает ценности.

СОВЕТ РУНЫ

Следует прояв-
лять больше дове-
рия к окружаю-
щим, не пытаться 
обмануть других и 
себя.

7. Гебо
Гебо — руна единства про-

тивоположностей, руна пар-
тнерства и руна дара, в том 
числе — дара любви. Обратите 
внимание на то, что она оди-
накова как в прямом, так и в 
перевернутом положении, что 

Пропуская энергию руны через себя, мы стано-
вимся живой руной, достигая определенной 

цели. 
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вызывает некоторые труд-
ности толкования.

Прямая руна

Знак свидетельствует о 
партнерстве в любой его фор-
ме или о его близости. Если 
вы стремитесь к удачному за-
вершению дела, которое вас 
интересует, необходимо пом-
нить, что успех обеспечен вам 
именно в связи с совместной, 
партнерской деятельностью. 

В то же время руна предуп-
реждает, что удача постиг-
нет только тех, кто не теря-
ет своей целостности даже в 
партнерстве, иными словами, 
тех, кто остается самим со-
бой. Для этого необходимы 
большое терпение, мудрость и 
работа над собой.

Гебо считается одной из на-
иболее сильных рун. Исполь-
зуемая как талисман, она при-
носит удачу и счастье.

Считается, что если по со-
седству выпали руны с небла-

гоприятным значением, то 
имеющиеся проблемы касают-
ся только эмоциональной 
сферы.

Магическое применение
Это основная руна любов-

ной и сексуальной магии. 
Она также поможет обрести 
душевное и физическое равно-
весие.

СОВЕТ РУНЫ

Стре митесь к объ-
единению — в этом 
сейчас ваша сила. 
Но не следует за-
бывать о том, что 
для каждого важна 
свобода.

8. Вуньо
Вуньо — символ «золотой 

середины» и общего благопо-
лучия во всех сферах жизни. 
Радость и удача ждут того, 
кому выпал этот знак.

Прямая руна
Одна из самых хороших 

рун. Какая бы проблема вас 
ни тревожила, она вот-вот 
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разрешится, причем жела-
тельным для вас образом. 

Можно сказать, что в ва-
шей жизни началась белая по-
лоса и общая ситуация очень 
скоро переменится. Если у вас 
и так не было серьезных про-
блем, то руна Вуньо указы-
вает на какое-то радост-
ное событие. 

Если в гадании также выпа-
ли руны Райдо или Эйваз, это 
говорит о скором успешном и 
приятном путешествии или 
поездке. 

Если выпадает руна Ансуз — 
ждите хороших новостей. Ес-
ли рядом выпала одна из ма-
териальных рун, можно ожи-
дать получения прибыли, 
повышения зарплаты или про-
движения по карьерной лест-
нице. 

Что касается личных отно-
шений и любви, руна обещает 
глубокое чувство и счастье. 

Перевернутая руна
Перевернутая руна Вуньо 

говорит о наличии проблем 
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в вашей жизни, неудовлетво-
ренностью работой или не-
благоприятном течении дел 
вообще. Важно не упасть ду-
хом, не сердиться на близких 
или на ситуацию вообще. Го-
ворят, что ночь темнее всего 
перед самым рассветом.

В любовных делах вас ждут 
разочарование и крушение 
надежд. Отложите любые 
важные решения, будьте ос-
торожнее. И не унывайте, по-
тому что в скором времени си-
туация изменится.

Магическое применение
Руна способна вызвать 

прилив энергии и улучшение 

самочувствия. Она поможет 
достичь удовлетворения в лю-
бой сфере, особенно в любви 
или карьере, сделает путешес-
твие успешным.

СОВЕТ РУНЫ

Впустите ра-
дость в свою  
жизнь.

9. Хагалаз
Чаще всего руна Хагалаз 

имеет неблагоприятное значе-
ние, представляя различные 
неприятные неожиданности, 
неувязки, срывы, нарушения и 
разрушения. Это может быть 
разрыв отношений, неприят-
ная ситуация и т. д. 

Работая с рунами, нужно настроиться 
на энергию конкретной руны. 
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Лучше всего сейчас просто 
попытаться вынести урок из 
посланных вам испытаний, 
потому что повлиять на ситу-
ацию вы все равно коренным 
образом не сможете.  

Хагалаз — руна стихийного 
разрушения, событий полно-
стью вне вашего контроля.

Эта руна указывает на не-
благоприятное время для 
новых начинаний. Тем не ме-
нее если рядом выпали пози-
тивные руны, то успех возмо-
жен. 

И не падайте духом: руна 
Хагалаз указывает не толь-
ко на разрушения, но и на 
изменение.  

Магическое применение
Это руна эволюции. Она 

окажет помощь человеку, пы-
тающемуся вырваться из 
вновь и вновь повторяющихся 
ситуаций, бесплодных раз-
мышлений или изматываю-
щих отношений с людьми. Ис-

пользуется, когда необходи-
ма удача и защита.

СОВЕТ РУНЫ

То, что сначала 
кажется разруше-
нием, может обер-
нуться очищением, 
необходимым для 
дальнейшего раз-
вития.

10. Наутиз
Руна терпения и задержек. 

Появление этой руны указы-
вает на то, что с решением ва-
шей проблемы придется 
повременить, даже если вам 
очень хочется заняться ею 
прямо сейчас. Любые попытки 
как-то повлиять на события 
обречены на неудачу.

Прямая руна
Если в гадании появляется 

эта руна, то она означает не 
слишком благоприятный 
для вас период.  

Но не стоит отчаиваться, 
необходима сдержанность — 
возможно, сложившееся поло-
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жение вещей только к лучше-
му. В любом случае, есть 
смысл выждать время.

Скорее всего, вам придется 
пересмотреть свои планы, так 
что хорошо проанализируйте 
свои дела, обратите внима-
ние на то, что вам действи-
тельно нужно и откажитесь 
от того, без чего сможете обой-
тись. 

Перевернутая руна.
Если руна Наутиз перевер-

нута — это прямое предуп-
реждение: вы идете не по 
тому пути. Если вы продол-
жите движение по той же до-
роге, ждите неприятностей. 

При этом помните: причина 
ваших неприятностей нахо-
дится в вас самих. Не лукавь-
те, честно признайтесь себе, в 
чем вы неправы, и будьте чест-
ны перед окружающими.

Магическое применение
Назначение руны Наутиз — 

поддерживать человека в 
сложные для него времена. Она 
окажет поддержку, поможет 
проявить умеренность, терпе-
ние, сдержанность, поможет 
достойно пережить трудные 
времена.

СОВЕТ РУНЫ

Лучше пока не 
тратить энергию 
на улучшение бла-
госостояния, а за-
няться духовными 
потребностями

Это очень могущественная 
руна в любовной магии.

11. Иса
Иса — руна застоя, сжатия 

и концентрации. Она олицет-
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воряет период скрытого раз-
вития, предшествующего воз-
рождению.

Скорее всего, сейчас у вас 
много проблем, как в личной 
жизни, так и в деловой сфе-
ре, причем на некоторые де-
ла вы вообще впустую трати-
те время. Есть риск поссо-
риться и даже разорвать 
отношения с близким вам 
человеком. 

Разумнее всего сейчас про-
явить терпение и понять, 
что нужно подождать, пока 
ситуация выправится. 

Как вы могли заметить, ру-
на Иса одинакова в прямом и 
перевернутом положениях. 
А это означает, что в одном 
символе заключены  как за-
стой, так и развитие. 

Магическое применение
Назначение руны Иса — 

«заморозить» ситуацию в 
текущем состоянии, остано-
вить нежелательные силы. 

Но руна дает лишь времен-
ную передышку, возможность 
собраться с силами. 

СОВЕТ РУНЫ

Не пытайтесь 
пробить головой 
стену.

12. Йера
Йера означает карму. Появ-

ление этой руны говорит о 
том, что что-то в вашей жизни 
совершило полный цикл. Те-
перь пришла пора вам сжать 
то, что вы прежде посеяли..

Руна может означать завер-
шение решения каких-либо 
вопросов, будь то деловые от-
ношения или судебная тяжба. 
Руны, выпавшие рядом, ука-
жут, в чью пользу решится 
вопрос. 

Эта руна, помимо прочего, 
связана с законами и законнос-
тью. Она может указывать на 
определенные трудности в ре-
шении юридических вопросов, 
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особенно если она еще и со-
седствует с руной Наутиз. 

Руна указывает, что удача 
должна быть заслужена, учит 
не ожидать немедленной на-
грады.

Если рядом с Йера выпада-
ет руна Иса, то приготовьтесь 
нести ответственность за про-
шлые проступки. Однако если 
вы приложите достаточно уси-
лий, то все проблемы будут ус-
пешно преодолены.

Магическое применение
Руна Йера способствует 

успешному завершению ка-
кого-либо важного дела. 
Но применение этой руны 

потребует от самого человека 
затрат энергии, приложения 
личной силы для завершения 
начатого дела. 

Перед тем как приступить к 
какому-то серьезному делу, на-
чертите эту руну или вырежь-
те ее на  каком-либо пред-
мете. 

СОВЕТ РУНЫ

Иногда вспоминай-
те о том, что для того, 
чтобы собрать уро-
жай, необходимо 
сначала вспахать и 
посеять, так что при-
дется потрудиться.

Она также оказывается 
полезной во всех юридичес-
ких делах и правовых вопро-
сах. 

Рунами ирландцы пользовались для гадания 
и принятия решений.
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13. Эйваз 
Руна Эйваз символизирует 

силу непрерывности природ-
ного цикла Вселенной.

Если в вашем раскладе вы-
пала руна Эйваз, вы, очевид-
но, скоро достигнете своей 
цели. 

Возможно появление не-
большого препятствия, мо-
жет произойти задержка или 
возникнут незначительные 
проблемы, но это вам не слиш-
ком помешает, так что беспо-
коиться не о чем. 

Руны, которые выпали 
вместе с Эйваз, укажут вам, 
какой характер будут носить 
эти препятствия. Если вы пра-
вильно себя поведете и за-
действуете воображение, то 
вам удастся обратить все в 
свою пользу. 

Не бойтесь перемен, го-
товьтесь к ним и помогайте 
им. Они будут благоприят-
ными. 

СОВЕТ РУНЫ

Изменяйтесь са-
ми, меняйте образ 
жизни и взаимоот-
ношения с людьми. 
Лишь в этом случае 
можно ожидать и 
внешних перемен.

Магическое применение
Эта могущественная руна 

защитит от неприятностей, 
освободит от ненужных стра-
хов и окажет помощь в пре-
одолении препятствий — и 
душевных, и физических, и в 
любой деятельности.

14. Перт 
Руна тайны. В целом эта 

руна — хороший знак. Вы мо-
жете раскрыть какой-то сек-
рет, получить приятный сюрп-
риз, найти какие-то скрытые 
возможности. Вероятна и не-
ожиданная прибыль. 

Прямая руна
Руна помогает вам, указы-

вая на то, что в вашем деле 
есть какие-то скрытые ас-
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пекты. Но не пугайтесь — они скорее положительны. Что это 
за аспекты, расскажут соседние руны. 

Эта руна может также говорить о том, что у вас есть какие-
то таинственные скрытые способности.  
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Не очень хорошо, если руна 
Перт оказалась в окружении 
негативных рун — это может 
означать тяжелую болезнь.

Перевернутая руна

Вас ожидают неожидан-
ные препятствия и непри-
ятные сюрпризы.  События 
будут развиваться совсем 
не так, как вы надеялись. 
Будьте осторожны, возможно, 
некоторые эпизоды вашей 
жизни, которые вы не хотели 
бы обнародовать, выплывут 
на свет. 

Вы также можете столк-
нуться с проблемами в лич-
ной жизни или в делах: могут 

обнаружиться «подводные 
камни».

Просто наблюдайте и фик-
сируйте проявления обнару-
женных качеств, на время 
став беспристрастным иссле-
дователем. 

СОВЕТ РУНЫ

Соберите ваши 
силы, сконцентри-
руйтесь на том, что 
в данный момент 
требуется для ва-
шего собственного 
развития.

Магическое применение

Руна Перт используется в 
делах, связанных с инвести-
циями или игрой на бирже, 
а также для нахождения поте-
рянных предметов. 

15. Альгиз
Это руна защиты. Считает-

ся, что она способна создать 
преграды враждебным си-
лам, пытающимся вторгнуть-
ся в вашу жизнь.
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Прямая руна
Обратите внимание на 

то, что подсказывает ваша 
интуиция, это непременно 
принесет удачу. Ваши друзья 
помогут вам, наметятся явные 
положительные перемены, от-
кроются какие-то новые перс-
пективы. 

Чтобы вовремя принять 
правильное решение, важно 
не поддаваться эмоциям,  со-
хранять спокойствие и спо-
собность трезво смотреть на 
вещи.

Перевернутая руна
Перевернутая руна Альгиз 

предупреждает: не спешите с 
принятием важных реше-
ний и не перекладывайте 
свои проблемы на других. 

Вам нужно заняться здоро-
вьем. Кроме того, не следует 
поспешно заводить дружеские 
отношения, принимать важ-
ные решения касательно лич-

Альгиз — руна защиты
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ной жизни. Прежде чем на-
звать человека своим другом 
или завести любовные отно-
шения, постарайтесь хотя бы 
побольше узнать о нем. 

Магическое применение
Это сильная руна защиты. 

Если вы чувствуете опасность, 
руну можно начертить в воз-
духе.

СОВЕТ РУНЫ

Слушайте себя, 
но соблюдайте 
ос торожнос ть , 
она и станет вам 
лучшей защитой.

Она используется для за-
щиты от врагов, от зла, спо-
собствует дружбе, усиливает 
удачу и жизненную силу.

16. Соулу
Это руна победы, здоровья 

и удачи. Руна могущества и ру-
на целостности.

Появление этой руны озна-
чает, что у вас достаточно 
сил для положительных из-
менений в жизни. 

Но она означает и то, что 
вам необходимо расслабиться, 
немного отдохнуть от обязан-
ностей и дел. Не позволяйте 
заботам держать вас в напря-
жении.

Посмотрите на руны, вы-
павшие вместе с Соулу. Если 
они благоприятны, значит, 
вы находитесь на пике своих 
возможностей. Если рядом 
находятся негативные руны, 
займитесь восстановлением 
сил.

Магическое применение

Руна Соулу используется, 
когда необходима сила и уве-
ренность в себе. 
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СОВЕТ РУНЫ

Нужно осознать 
себя и творчески 
выразить.

Она поможет примирить 
враждующие противополож-
ности в себе или во внешнем 
мире. Эта руна использует-
ся и в лечебной магии.

17. Тейваз
Это руна победы и успеха в 

любой борьбе.

Прямая руна

Руна Тейваз означает, что в 
вашей жизни наступил пери-
од активности.  Сейчас самое 
время отстаивать свои ин-

тересы, заводить новые зна-
комства, связи — они будут по-
лезны и своевременны. 

Если по соседству с руной 
Тейваз нет неблагоприятных 
рун, у вас все пройдет как по 
маслу. Если вы затеяли какое-
то дело, оставайтесь верны 
ему.

Однако помните о том, что 
терпение тоже сродни на-
стойчивости. Поэтому иног-
да нужно и потерпеть. 

Перевернутая руна
Перевернутая руна означа-

ет, что удача от вас отверну-
лась. Вам во всем не везет. 

Кроме того, вы совершенно 
не боретесь за свои интере-
сы и бежите от трудностей 
при первом их появлении. 
В личной жизни ждите непри-
ятностей, возможны ссоры, не 
исключен даже разрыв отно-
шений. 

Причина всех этих непри-
ятностей — в вашей пассив-
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ности. Возьмите себя в руки, только тогда сможете изменить 
ситуацию. 

Тейваз — руна победы

Магическое применение
Это основная мужская руна. Руна Тейваз — руна воина, 

руна победы, поэтому она используется при любом состяза-
нии, поддерживает бойцовский дух и помогает сохранить бес-
страшие.
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СОВЕТ РУНЫ

Проявите настой-
чивость и упорс-
тво. В некоторых 
случаях можно да-
же пойти напро-
лом. Сейчас время 
для штурма.

Полезна для здоровья — со-
действует быстрому выздо-
ровлению.

18. Беркана
Руна Беркана — это прибав-

ление, появление чего-нибудь 
нового.

Прямая руна

Эта руна представляет 
новые начинания, новый про-
ект или роман. Важно, что все 
новые проекты увенчаются ус-
пехом, поэтому смело осу-
ществляйте свои планы. 

В вашей жизни скоро поя-
вится что-то новое. Это мо-
жет быть рождение ребенка 
или обновка, или появление 
новой идеи. Беркана — очень 
хороший знак, особенно если 
она выпадает в конце гадания, 

как бы подводя итог. Знак 
также говорит о хорошем са-
мочувствии, как физическом, 
так и эмоциональном.

Если гадает женщина, то 
руна Беркана, как правило, ее 
и представляет в гадании. 
В этом случае соседние руны 
будут означать то, что ее окру-
жает, что ее ждет и т. д. 

Если гадает мужчина, Бер-
кана, соответственно, представ-
ляет его избранницу. В особых 
случаях руна может представ-
лять мать.

Перевернутая руна

Руна указывает на нали-
чие проблем как в личной 



35

Как общаться с рунами

жизни, так и в деловой сфере, 
плохое эмоциональное или 
физическое самочувствие. Ес-
ли сейчас ситуация в целом не 
так плоха, то неприятности 
могут появиться в будущем, 
так что будьте к этому готовы.

СОВЕТ РУНЫ
Ищите причины 
ваших затруднений, 
не опускайте руки, 
не поддавайтесь 
унынию. Тщательно 
анализируйте ситу-
ацию и пробуйте 
обнаружить, где и 
почему вы поступи-
       ли неверно.

Магическое применение
Руна Беркана способствует 

рождению и возрождению. 
Может помочь при бесплодии, 
облегчить роды, полезна в вос-
питании детей. 

19. Эваз 
Руна положительных из-

менений и движения. Ее по-
явление в гадании означает 

какой-то прогресс, сдвиг с 
мертвой точки. Возможны пу-
тешествия, смена занятий или 
новое место жительства.

Прямая руна
Если вам выпала руна Эваз, 

это говорит о каких-то об-
новлениях: смена обстановки, 
образа жизни или отношения 
к людям, перемена рода заня-
тий и др. 

Чтобы понять, что за обнов-
ления вас ожидают, обратите 
внимание на соседние руны. 
Если рядом с Эваз находится 
руна Райдо, это означает ка-
кую-либо поездку. Если в паре 
в Эваз выпала руна Лагуз, то 
они указывают на целое путе-
шествие. Если к этой паре до-
бавляется Беркана, то речь 
идет о семейной поездке.

Другая сторона этого знака 
означает движение, которое 
заключается в переменах к 
лучшему: улучшение ситуа-
ции, развитие идеи, становле-
ние дела и т. д. 
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В любом случае Эваз указы-
вает, что к решению проблемы 
вы подошли правильно и тре-
буемый результат будет до-
стигнут.

Перевернутая руна

Руна Эваз даже в пере-
вернутом положении не но-
сит отрицательного ха-
рактера. Перевернутая руна 
всего лишь означает, что вас 
что-то отвлекает, либо вы 
чем-то обеспокоены, поэтому 
медлите. 

Ваше продвижение вперед 
замедлилось, но в этом нет ва-
шей вины, не переживайте по 
этому поводу. 

Магическое применение
Руна резких изменений. 

Она хороша для планирова-
ния новых дерзких проектов, 
гарантирует безопасное путе-
шествие, особенно по воде. 

Руну Эваз используют, что-
бы что-либо изменить, растор-
мошить.

СОВЕТ РУНЫ

Все, что про-
исходит, — все 
к лучшему.

20. Манназ
Это руна помощи, состра-

дания, поддержки и совмест-
ных усилий. 

Прямая руна
Если вам выпала руна Ман-

наз, значит, вы можете рас-
считывать на помощь и 
поддержку других людей. Вам 
окажут любую помощь и со-
трудничество, дадут много хо-
роших советов. 

Если рядом лежат положи-
тельные руны, то самое время 
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воплотить в жизнь ваши 
идеи и реализовать планы. 
Обратитесь к другим людям 
за помощью, и вы сможете 
многого добиться. 

Перевернутая руна

В вашей жизни настал пе-
риод, когда вы можете рассчи-
тывать только на себя, это пе-
риод отчужденности и оди-
ночества. 

СОВЕТ РУНЫ

Будьте скром-
нее, не хвастайте 
своими успехами.

Перевернутая Манназ гово-
рит, что помощи ждать неот-
куда. Если в паре выпадают 
Иса или Наутиз — выжидайте 
нужный момент, рядом Йер — 

обратитесь к юристам, если 
выпала Тейваз — боритесь.

Ваш эгоизм также может со-
здавать проблемы, поэтому поп-
робуйте взглянуть на ситуа-
цию глазами других людей. 
Проанализируйте обстоятельс-
тва и разберитесь в ситуации. 

Древние рунические записи 
на камне

Магическое применение
Эта руна часто использует-

ся тогда, когда необходима по-
мощь других.

21. Лагуз
Лагуз — руна интуитивного 

знания. Благоприятный для 
женщин знак.
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Прямая руна

Если в гадании выпала руна 
Лагуз — прислушайтесь к 
голосу интуиции. 

Руна указывает на влияние 
высших сил, которые желают 
предостеречь вас от неверных 
решений, особенно, если рядом 
выпадает руна Перт. 

Если гадает женщина, Ла-
гуз гарантирует эффективное 
решение текущих проблем, ко-
торые могут у нее возник-
нуть. 

Для мужчины эта руна оз-
начает появление в его жизни 
верной и отзывчивой женщи-

ны, с которой можно строить 
дальнейшие отношения.

Перевернутая руна

Ваша интуиция обманы-
вает вас. Вы переоценили 
свои силы и превысили свои 
возможности, что может при-
вести к перенапряжению. 

Если речь идет о личных 
отношениях, это может быть 
человек, роман с которым су-
щественно усложнит вашу 
жизнь. 

В деловых отношениях ру-
на предупреждает о не слиш-

Руническая символика хоть и зародилась в 
древние времена, но к искусству руны ста-

ли причислять только в первые века нашей эры.
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Камень с рунической надписью

ком хороших партнерах, особенно если вы собираетесь начинать 
что-то новое. Если рядом выпадаю положительные руны, то си-
туация, возможно, выправится, если же нет, это плохой знак.
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Магическое применение
Эта руна способствует за-

ключению брака, образованию 
новой дружбы и восстановле-
нию старой, прекращению 
размолвки или ссоры, увели-
чивает энергию и жизненную 
силу, особенно у женщин.

СОВЕТ РУНЫ

Постарайтесь ус-
покоиться, разо-
браться в себе и 
отнестись с пони-
манием к своему 
внутреннему миру.

22. Ингуз
Хороший знак, указываю-

щий на завершение какого-
то периода в вашей жизни. 
Возможно, завершение только 
предстоит, а возможно, оно 
уже началось, но в любом слу-
чае, все ваши дела увенчаются 
успехом. 

Руна Ингуз может свиде-
тельствовать о сдвиге с мер-
твой точки.

Руна Ингуз — одна из са-
мых прекрасных и могучих 

рун. Знак завершения начи-
наний.

Если рядом с Ингуз выпа-
дают другие благоприятные 
руны, это указывает на поло-
жительные изменения: рядом 
с Беркана — рождение ребен-
ка, рядом с Феху — новая ра-
бота. 

Если по соседству с Инг вы-
пали Гебо или Вуньо, это озна-
чает новую любовь. 

Неблагоприятное значение 
Инг может иметь, если все ос-
тальные руны в раскладе от-
рицательные.

СОВЕТ РУНЫ

Сосредоточьте 
все силы на за-
вершении нача-
того.
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Магическое применение
Это очень позитивная руна, которая является символом 

плодовитости. Она может быть использована везде, где ощуща-
ется недостаток сил плодородия: в случае женского бесплодия 
или мужского бессилия, неплодотворной работы. 

Руна Ингуз способна снять излишнее напряжение, вне-
запно высвободить энергию, помочь довести что-то до хо-
рошего завершения.
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23. Отал
Это руна обладания веща-

ми, т. е. всем тем, что можно 
купить за деньги. Руна благо-
приятна для дома, семьи, зе-
мельных участков, наследства.

Прямая руна
Руна Отал показывает, что 

вас ожидает нечто, связан-
ное с недвижимостью, при-
обретения в этой сфере. Ве-
роятно, вы что-то приобре-
тете, выиграете или даже 
получите наследство. 

Если вы задавали вопрос о 
каких-то отношениях, то не 
исключено, что они подошли к 
завершению. Возможен раз-
рыв, но стоит посмотреть на 
него философски. Отношения 

исчерпали себя, и вам настало 
время пойти разными дорога-
ми. Не держитесь за про-
шлое. То, что должно уйти, 
уйдет само. 

Не прекращайте отноше-
ния, которые еще живы, не де-
лайте резких движений. Это 
касается не только любов-
ных, но и дружеских, и дело-
вых связей. 
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Перевернутая руна
В перевернутом виде этот 

знак предупреждает о непри-
ятностях, возможно, связан-
ных с вашей собственностью. 

В деловой сфере складыва-
ется кризисное положение, 
возникают серьезные про-
блемы. 

Если рядом выпадает руна 
Йера — возможны конфликт-
ные ситуации с законом.

Если в раскладе переверну-
тая руна Отал окружена ис-
ключительно благоприятны-
ми рунами, ситуация со вре-
менем выправится, но случится 
это еще не скоро.

Магическое применение
Эта руна символизирует 

практичную жизненную по-
зицию, в комбинации с руной 
Феху благоприятна для денеж-
ных поступлений.

Руна содействует взаимно-
му уважению и гармонии в се-
мье, необходима, когда стоит 

вопрос о здоровье пожилых 
людей. 

СОВЕТ РУНЫ

Прекратите то, 
что отжило свое. 
С другой стороны, 
не нужно бездум-
но рвать все связи 
подряд, лучше за-
нять пассивную по-
  зицию.

24. Дагаз
Эта руна в раскладе гаран-

тирует благополучный исход, 
вне зависимости от того, о чем 
вы спрашивали. 

У Дагаз нет негативных зна-
чений, более того, выпав в рас-
кладе с неблагоприятными 
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рунами, она сглаживает их 
влияние.

СОВЕТ РУНЫ

Верьте в лучшее, 
даже если пока вы 
не видите позитив-
ных моментов.

Учитывая, что препятствия 
будут успешно преодолены, 
постарайтесь взять конт-
роль над ситуацией в свои ру-
ки и довести ваше начинание 
до логического конца. Помни-
те, однако, что процесс этот 
может быть долгим, поэтому 
наберитесь терпения. 

Руна Дагаз — самая благо-
приятная руна в системе, она 
символизирует  надежду и оп-
тимизм. Поддерживайте хоро-
шие отношения и наслаждай-
тесь жизнью. 
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Магическое применение
Это руна нового дня, хоро-

ша для новых начинаний, бла-
гоприятна для финансового 
роста, для изменения позиции, 
вашей или кого-то другого, со-
действует осуществлению про-
рыва в каком-либо деле или 
сдвигу его с мертвой точки.

25. Верд, 
или руна Одина

Руна Верд — непознавае-
мое. Судьба.

Это так называемая Чис-
тая руна, которая означает 
божью волю, карму. Это ру-
на судьбы.

На этой руне нет изображе-
ния. Это руна познания, руна 
прошлого, настоящего и буду-
щего. Это ваша судьба, знак 
того, что что-то неизбежно 
случится. 

Часто она указывает на то, 
что в вашей жизни грядет ка-
кое-то событие, которое ко-
ренным образом ее изменит. 

Если чистая руна выпадает 
в качестве ответа на вопрос 
о конкретном человеке, то 
оставьте свои попытки — 
эта информация для вас за-
крыта. 

Обратите внимание на со-
седние руны, так как они ско-
рее всего и будут ключевыми. 
Например, в паре с Гебо или 
другой благоприятной руной 
Один может предвещать нечто 
благоприятное, что приходит 
в вашу жизнь.

Магическое применение
Использовать Чистую руну 

в магических целях не реко-
мендуется.
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К рунам можно обращать-

ся с любым вопросом. 
Гадание на рунах предпола-

гает различные варианты, 
включающие использование 
как одного символического 
знака, так и нескольких.

Считается, что самое точ-
ное гадание — гадание по од-
ной руне, поскольку оно отве-
чает на конкретный вопрос, не 
отвлекаясь на посторонние ас-
пекты, пока что лишние в ва-
шей жизненной ситуации. 

Если с помощью одной ру-
ны вы не получили четкого от-
вета на свой вопрос, обрати-
тесь к другим раскладам. 

Помните, что самое глав-
ное — выбрать тот руни-
ческий расклад, который бу-
дет лично вам наиболее удо-
бен, который будет, так сказать, 

«слушаться» вас лучше других. 
Это приходит с практикой и 
опытом.

Скандинавские руны

«Руна Одина» — гадание 
на одной руне

В этом гадании использует-
ся одна руна.

Руны в мешочке переме-
шайте. Затем постарайтесь 
расслабиться и полностью со-
средоточиться на своем воп-
росе, на который возможен от-
вет «да» или «нет», после че-
го извлеките из мешочка 
наугад одну руну и положите 
перед собой. 

Отметим, что руну следует 
рассматривать так, как она 
легла: ее нельзя переворачи-

Один из древнейших рунических памятни-
ков — Килверский камень, знаменитый 

тем, что содержит самый архаичный из извес-
тных нам перечней рун Футарка.
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вать, меняя местами верх и 
низ, — вы уже знаете, что пря-
мое и перевернутое положение 
рун зачастую имеют диамет-
рально противоположные зна-
чения. 

Руны изготавли-
вают из натураль-
ных материалов — 
из камня, дерева, 
глины, кости.

Если ваши руны нарисова-
ны на плотной бумаге, то прос-
то выложите их на стол «ру-
башками» кверху, перемешай-
те и выберите одну наугад. 

Выбрав руну, читайте, что 
говорится о ее конкретном 
значении. 

Если вы хотите узнать о 
том, что происходит с другим 

человеком, который в данный 
момент далеко от вас, сосре-
доточьтесь на нем перед тем, 
как вытащить руну. 

Этот способ может быть ис-
пользован в качестве еже-
дневной утренней подсказки 
для определения характера 
всего дня. 

Можно использовать гада-
ние на рунах для получения 
кратких ответов на вопрос 
«да» или «нет». Прямая ру-
на — ответ «да»; перевер-
нутая — ответ «нет». Ру-
ны, имеющие только одно 
значение, расцениваются как 
«да».

«Норны» — гадание 
на трех рунах

Этому способу более 2 000 
лет. Расклад называется «Нор-
ны» по именам трех сканди-
навских богинь, сестер, спле-
тающих нить судьбы — Урд 
(То, что было), Вернанди (То, 
что становится) и Скальд (То, 
что будет). Расклад дает более 
широкую картину ситуации. 

«Норны»

123
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Сосредоточьтесь на своей 
проблеме и извлеките из ме-
шочка одну за другой три ру-
ны, раскладывая их в порядке, 
как указано на рисунке, не пе-
реворачивая их. 

Толкование расклада
Руна 1 — это то, что было, 

т. е. из чего возникла данная 
ситуация. 

Руна 2 — это настоящее, 
тот выбор, который необходи-
мо сделать, рекомендуемое на-
правление действий. 

Руна 3 — это то, что будет, 
ситуация, которая последует.

Две или три руны в пря-
мом положении — ответ по-
ложительный. Если все три 
руны перевернуты, но отно-
сятся к положительным по 
сути, то ответ тоже положи-
тельный.

Чтобы настроить руны на себя, нужно какое-
то время носить их с собой, класть на ночь 

под подушку.

Если руны перевернуты и 
часть из них относится к 
рунам промедления, то ответ 
скорее негативный. Если при-
сутствуют и положительные, 
и негативные руны, то следует 
проанализировать, чье влия-
ние сильнее.

Сконцентрируй-
тесь на вопросе — 
от этого зависит 
точность гадания

Две положительные и од-
на отрицательная — скорее 
успех.

Две отрицательные и од-
на положительная — скорее 
неудача.
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Гадание на четырех рунах
Сосредоточьтесь на своей 

проблеме и вытащите из ме-
шочка одну за другой четыре 
руны, раскладывая их в по-
рядке, как указано на фото.

Толкование расклада
1. Состояние на сегодняш-

ний день, нынешнее положе-
ние вещей.

2. Негативное влияние, пре-
пятствия, внешние и внутрен-
ние преграды, источник про-
блем.

3. Позитивное влияние, пу-
ти преодоления трудностей, 
то, что поможет в данной си-
туации.

4. Новая ситуация, которая 
сложится в результате дейс-
твий спрашивающего.

«Крест» — гадание 
на пяти рунах

Этот способ используется, 
чтобы более четко оценить те-
кущее состояние дел и то, что 
произойдет в результате тех 
или иных действий.

Этот расклад более инфор-
мативен по сравнению с преды-
дущими, но дает ответ несколь-
ко другого плана, в частности, 
указывает на те обстоятель-
ства, справиться с которы-
ми в данный момент невоз-
можно.

Сосредоточьтесь на своей 
проблеме: подумайте о том, 
какие действия вы собирае-
тесь предпринять. Затем вы-
тащите из мешочка одну за 
другой пять рун и разложите 
их чистыми сторонами вверх 

Четыре руны

1

2

3

4
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в следующем порядке: три ру-
ны в ряд справа налево, чет-
вертая — вверх, пятая — 
вниз. У вас получится крест.

Далее открывайте руны и 
определяйте их значение.

Толкование расклада
1. Прошлое, основа данной 

ситуации.
2. Ситуация на момент гада-

ния, нынешнее положение дел.
3. Будущее, то, что получит-

ся в результате.
4. Позитивные факторы, ис-

точник возможной помощи в 
данной ситуации. Негативная 
руна — препятствие.

5. Аспекты, не поддающие-
ся изменениям: препятствия, 

преграды, источник проблем, 
сдерживающая сила.

Если пятая руна положи-
тельная, то нет никаких пре-
пятствий. Если переверну-
тая, то предвещает на пути 
непременные задержки и пре-
пятствия.

Обратите внимание на 
руны 3 и 4. Если они благо-
приятны, то вас ждет несом-
ненный успех. В противном 
случае (особенно если пере-
вернута руна 3) неудачи не из-
бежать.

«Реинкарнация»
Этот расклад позволяет 

изучить прошлые воплоще-
ния. 

«Крест»

3

4

2

5

1
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Вытащите не глядя из ме-
шочка одну за другой пять рун 
и разложите их на столе в та-
ком порядке, как указано на 
рисунке.

Толкование расклада
1. Силы, оказавшие влия-

ние на последнее рождение и 
раннее детство.

2. Настоящее.
3. Те обстоятельства и фак-

торы, которые имели место в 

прошлом и привели к возник-
новению настоящего.

4. Доминирующее воздейс-
твие прошлого воплощения.

5. Будущее воплощение и то, 
как вы его создаете сейчас.

Семь рун
Сосредоточьтесь на своей 

проблеме и извлеките из ме-
шочка одну за другой семь рун, 
раскладывая их в порядке, по-
казанном на фото.

«Реинкарнация»

5 1 2 3

4

Важно помнить о том, что рунические зна-
ки — это одно целое, поэтому вам следу-

ет научиться видеть их взаимосвязь.
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Толкование рун
Толковать руны следует по-

парно:
Руны 1 и 2 — актуальная 

ситуация, суть проблемы.
Руны 3 и 4 — прошлое как 

причина настоящего; то, что 
привело к данной ситуации.

Руны 5 и 6 — наиболее важ-
ные руны в раскладе. Они ука-
зывают благоприятное реше-
ние проблемы из всех возмож-
ных или выход из сложившейся 
ситуации.

Руна 7 — итог прогноза и 
комментарий к нему (в том 
случае, если вы последуете 
предлагаемому совету).

Двенадцать рун 
Этот расклад позволяет 

сделать прогноз на определен-
ный довольно-таки продол-
жительный период времени. 

1

Семь рун

2

7

4 6

3 5

Помните, что у вас 
всегда есть возмож-
ность выбора, что-
бы изменить жиз-
ненную ситуацию.
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Лучше всего обратиться к 
этому раскладу в канун Но-
вого года, дня рождения или 
в начале какого- то значи-
мого для вас периода жизни.

Следует выложить руны по 
кругу так, как показано на 
рисунке.

Толкование расклада
1. Физическое и психичес-

кое состояние.
2. Духовный потенциал.
3. Контакт с вашим окруже-

нием.
4. Ситуация в семье.
5. Творчество (ситуация, сло-

жившаяся в духовной сфере).

6. То, что требует реализа-
ции, воплощения в жизнь.

7. Контакты с близкими 
людьми: союз, брак, секс.

8. Переработка негативного 
опыта. Преодоление возмож-
ных опасностей и препятс-
твий. Переживание кризиса.

9. Духовная эволюция. Ра-
бота над душевными качест-
вами.

10. Социальное положение. 
Работа, протекция, карьера.

11. Ваше окружение, отно-
шение людей к вам. Влияния 
со стороны и защита от них.

12. Сюрприз, неожидан-
ность; то, что скрыто.

Двенадцать рун

6

1 5

2

10

12

3

4

711

8
9
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«Рунное колесо»
Руны выкладываются в ви-

де циферблата, начиная с 9-ча-
сового деления и далее против 
часовой стрелки. 13-я руна 
кладется в центр.

Руны, обращенные нижней 
стороной к центру, счита-
ются лежащими в прямом по-
ложении.

Толкование расклада
1. Характеристика личности. 
2. Материальное положение.
3. Семья.

4. Дом. 
5. Созидание, самовыраже-

ние.
6. Внешний мир, здоровье.
7. Любовь и брак.
8. Смерть, наследство.
9. Образование, путешест-

вие.
10. Карьера, общественное 

положение.
11. Дружба, удовольствия.
12. Внутренний мир, пси-

хика.
13. Итог, результат гада-

ния.

«Рунное колесо»

7

12 8

11

3

1

10

9

62

5
4

13
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«Судьба»
Этот расклад используют, 

если хотят узнать свою судьбу, 
или судьбу другого человека, 
выяснить, какие действия не-
обходимо предпринять и что 
получится в результате этих 
действий.

Вначале определите, чья 
судьба вас интересует.

После тщательного переме-
шивания шесть рун выкла-
дываются лицом вниз. Пер-

вая, вторая и третья руны кла-
дутся в ряд справа налево, 
вторая чуть ниже первой и 
третьей, четвертая руна — под 
второй, пятая, шестая — над 
ней, образуя вертикаль. 

Затем руны открывают по 
одной и толкуют их значения.

Толкование расклада
В данном гадании руны на-

до вынимать по одной, выкла-
дывая их лицевой стороной 

«Судьба»

13

5

2

4

6
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вниз, открывая в том же по-
рядке, в котором они были вы-
нуты.

Руна 1 — прошлое, перво-
причина нынешней ситуации.

Руна 2 — лицо, на которое 
гадают: если вы раскладывае-
те руны себе, значит, это ос-
новная характеристика вашей 
личности на данный момент.

Руна 3 — будущее; то, что 
получится в результате.

Руна 4 — это «фундамент», 
то, на чем основана нынешняя 
ситуация, та почва, в которую 
уходят корни данной ситуа-
ции или состояния личности.

Руна 5 — то, что необходи-
мо предпринять, действие, 
ожидаемое от вас, задача, ко-
торую вы должны решить.

Руна 6 — показывает, что 
вас ждет, если вы решите эту 
задачу: то, что получится в ре-
зультате ваших действий.

Гадания на славянских 
рунах

Гадание на славянских ру-
нах принципиально не слиш-
ком отличается от гадания на 
скандинавских рунах. Самое 
главное — понимать, что ру-
ны не дадут однозначного 
ответа на ваш вопрос. Руны 
не предопределяют вашу судь-
бу, а просто дают информацию 
к размышлению. У вас в лю-
бом случае есть выбор. 

В славянских рунах нет 
прямого и перевернутого по-
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ложения, не имеет значения 
порядок, в котором выкла-
дываются руны при гада-
нии. Гадание заключается в 
том, чтобы истолковать руны 
как по отдельности, так и в со-
четании с другими.  

Перед гаданием на славянс-
ких рунах нужно взять ткань 
или доску, и разделить или 
расчертить ее пополам. Руны 
выкладывают или выбрасыва-
ют на эту ткань или доску. 

Слева находится «женс-
кая» половина, а справа — 
«мужская». Руны, упавшие на 
«женскую половину» симво-
лизируют благоприятное по-
ложение вещей, но при этом и 
предупреждают об осторож-
ности, так как эти руны могут 
и ввести в соблазн, и затума-
нить разум, заставить прини-
мать неверные решения. Руны, 
оказавшиеся на «мужской» по-
ловине, означают дисципли-
нированность, собранность.  

Необходимо проявить внут-
реннюю четкость, возможно 

даже от чего-то отказаться, 
установить порядок. «Муж-
ская» руна заставляет все тща-
тельно взвешивать, опреде-
лять, что является препятстви-
ем к дальнейшему развитию. 
Такие руны предохраняют от 
ошибок и поспешных решений 
и действий.

Помните о том, что ваш воп-
рос должен быть предельно 
четким и ясным, не допуская 

Руны славян — это изначальные руны, свя-
щенный дар бога Велеса и предков.

В славянских ру-
нах нет прямого и 
перевернутого по-
ложения, не имеет 
значения порядок, 
в котором выкла-
дываются руны при 
гадании.
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возможности других толкова-
ний. Не должно быть никакой 
двусмысленности и разночте-
ний. Чем четче сформулиро-
ван вопрос, тем правильнее 
будет предсказание. 

Руны имеют отношение 
только к тому, кто их вы-
таскивает. Если вы гадаете 
на другого человека, руну дол-
жен вытащить именно он. 
Если же вы хотите разобрать-
ся в своих отношениях с этим 
человеком, то вытаскивать ру-
ну должны вы сами, однако 
выпавшая руна все равно бу-
дет относиться только к вам.

Значения славянских рун
Алатырь — руна центра 

Мироздания. Какой-то клю-
чевой момент. Руна советует 
вам повернуться к богам, при-
нести жертву, сделать что-ни-
будь во имя правды, чтобы 

продолжить вечный кругово-
рот жизни. 

Берегиня — руна Матери 
Сырой Земли. Означает свер-
шение судьбы — дарование 
жизни или смерти, защиты 
или поражения. Нужно смот-
реть, какие руны выпали ря-
дом.

Гадание на славянских рунах не дает прямого 
ответа на волнующие вопросы, а предлагает, в 

сущности, символ, соответствующий текущему по-
ложению ваших дел.
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Ветер — руна вдохновения. 
Творческий всплеск, прорыв, 
решение проблемы.

Дажьбог — руна Солнца и 
Изобилия. Благие дары, при-
обретение чего-либо, изоби-
лие.

Есть — руна жизни. Нарас-
тание жизненной силы, обнов-
ление.

Исток — руна льда. Застой 
и успокоение.

Крада — руна священного 
огня. Очищение, обновление, 
реализация замыслов и стрем-
лений.

Леля — руна проточной во-
ды. Велико действие интуи-
ции, зарождение нового.

Мир — руна Дерева Мира. 
Означает защиту, покрови-
тельство богов. Очень силь-
ная руна.
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Нужда — руна Вия, хозяина 
Подземного мира. Магичес-
кий запрет на совершение то-
го или иного действия, стес-
ненность в материальном пла-
не, узы, сковывающие сознание 
человека.

Опора — руна стержня Ми-
ра. Руна советует посвятить се-
бя общению с богами, просить 
у них совета и поддержки.

Перун — руна защиты от 
зла. Если выпала эта руна, вы 

получите поддержку, приобре-
тете защиту от сил Хаоса.

Радуга — руна бесконечно-
го пути. Ваши дела наладятся, 
движение стабилизируется. 
Помощь в путешествии, бла-
гоприятный выход из слож-
ных ситуаций.

Рок — руна непознаваемого 
Духа. Обращение к высоким 
сферам, нечто божественное, 
что невозможно понять ра-
зумом.
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Сила — руна способности к 
действию. Вас ждет победа, 
это руна могущества и целост-
ности.

Треба — руна жертвы. Руна 
говорит о том, что вам необхо-
димо принести себя в жертву.

Уд — символ мужской 
страсти. Страстная любовь, 
сила оплодотворения, зарож-
дение нового.

Чернобог — руна сил Хао-
са. Противоположна руне Ми-

ра. Разрушение старых связей, 
отношений, прорыв магичес-
кого круга, выход из любой за-
мкнутой системы.

«Посох Велеса» — гадание 
на трех рунах

Трехрунный расклад можно 
использовать по-разному. Выло-
жите одну за другой три руны.

Если вы хотите получить 
ответ на вопрос «да» или 
«нет», то просто считайте, ка-
ких рун больше: «светлых», 
то есть благоприятных или 
«темных» — с неблагоприят-
ным значением. 

Если преобладают светлые 
руны — ответ «да», темные, 
соответственно, означают 
«нет». 

Если же вы гадаете на про-
шлое, настоящее и будущее, то 
руны читаются слева направо: 
левая руна означает про-
шлое, та, что в центре — 
настоящее, а правая руна — 
будущее.
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«Нить прошлого» — 
гадание на трех рунах

В этом гадании также учас-
твуют три руны. Этот расклад 
позволяет заглянуть в про-
шлое, чтобы посмотреть, что 
привело к нынешнему положе-
нию вещей.

Руны выкладываются спра-
ва налево. 

Крайняя правая руна пока-
зывает настоящее, в середи-
не — то, что было до этого, а 
левая, соответственно, более 
отдаленное прошлое, кото-
рое, предположительно, при-
вело к сложившейся ситуации. 

«Крик Ворона»
Это гадание самое простое 

и очевидное среди рунических 

гаданий. Четко сформулируй-
те вопрос, произнесите его 
про себя и выбросьте одну ру-
ну. Она и будет ответом. 

Благоприятные руны трак-
туются как ответ «да», а нега-
тивные — «нет».

Гадание на шести рунах
Этот расклад помогает по-

нять человеческую сущность. 
Руны выкладываются в ли-
нию, слева направо. 

Толкование расклада
1. Какова моя натура?
2. Зачем я родился?
3. Каково мое призвание?
4. Какова моя судьба?
5. Какие меня ждут испыта-

ния?
6. Какова моя сущность?

По выпавшей руне вы сможете определить «на-
строение» божества, как оно относится к вам, 

пытается ли научить чему-нибудь, от чего-то ос-
вободить, защитить.



Èçäàíèå äëÿ äîñóãà

ÃÀÄÀÍÈß 

Êðåñòîâñêàÿ Êðèñòèíà ßêîâëåâíà

ÃÀÄÀÍÈß ÍÀ ÐÓÍÀÕ
(îðûñ ò³ë³íäå)

Õóäîæíèê Ò. Åìåëüÿíîâà

Äèðåêòîð ðåäàêöèè Å. Êàïü¸â
Îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð À. Ñåðîâ

Ðåäàêòîð È. Áóëãàêîâà
Õóäîæåñòâåííûé ðåäàêòîð Þ. Ùåðáàêîâ

Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà È. Áàñîâà
Êîððåêòîð Ê. Áðåñü

Ñâåäåíèÿ î ïîäòâåðæäåíèè ñîîòâåòñòâèÿ èçäàíèÿ ñîãëàñíî 
çàêîíîäàòåëüñòâó ÐÔ î òåõíè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè 

ìîæíî ïîëó÷èòü ïî àäðåñó: http://eksmo.ru/certification/ 

Өндірген мемлекет: Ресей
Сертификация қарастырылмаған

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 31.10.2013. 
Ôîðìàò 60x841/

16
. Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Óñë. ïå÷. ë. 3,73. 

Òèðàæ          ýêç. Çàêàç

 
 

 






	BLOCK_01_tit_200
	Block_02-64_200


 
 
    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 5.433 x 7.874 inches / 138.0 x 200.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'improved'
      

        
     32
            
       D:20140319124257
       566.9291
       Blank
       391.1811
          

     Tall
     1
     0
     Full
     475
     324
    
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         3
         AllDoc
         93
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     0.0000
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2 2.0
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     6
     64
     63
     64
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





